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Liste de controle pour les coalitions des services de santé
en matiere de préparation a Ebola

Le Centers for Disease Control and Prevention (CDC) de I'U.S. Department of Health and Human Services
(HHS) et I'Office of the Assistant Secretary for Preparedness and Response (ASPR), ainsi que leurs
partenaires au niveau local, fédéral et des Etats, visent & améliorer la compréhension de la maladie & virus
Ebola (Ebola) et a encourager le niveau de préparation des coalitions des services de santé américains1 et
des membres de leur personnel assurant la prise en charge des patients souffrant d'Ebola et d'autres
maladies infectieuses. Nous encourageons les coalitions des services de santé a travailler avec leurs
membres afin d'assurer leur capacité de détection, de protection et de réponse a une situation impliquant une
personne sous surveillance (PUI) en raison d'Ebola. Nombre des signes et symptémes d'Ebola n'ont pas de
spécificités et sont comparables a ceux de beaucoup d'autres maladies infectieuses courantes, comme le
paludisme, trés répandu en Afrique de I'Ouest. La transmission du virus Ebola peut étre évitée en prenant les
mesures de contrdle d'infection appropriées.

La présente liste de contrdle vise a renforcer le niveau de préparation et de réponse collective en soulignant
qguelques points clés que les coalitions de services de santé doivent vérifier en préparation de I'accueil d'une
personne sous surveillance en raison d'Ebola dans un établissement membre d’'une coalition. La liste de
contréle donne des suggestions pratiques et spécifiques pour garantir que les membres d’une coalition de
services de santé soient capables de détecter des cas suspectés d'Ebola, de protéger les employés et
patients et d'intervenir de maniere appropriée.

Les coalitions de services de santé doivent encourager leurs membres a consulter leurs politiques et
procédures de contréle des infections et leur suggérer d'intégrer des plans visant a la mise en place de
mesures administratives, environnementales et pédagogiques. Les coalitions de services de santé, ainsi que
leurs membres, doivent également définir les pratiques qui seront nécessaires pour détecter les personnes
éventuellement infectées par le virus Ebola ou d'autres maladies infectieuses, afin d'empécher la propagation
de celles-ci dans I'ensemble de la communauté et de maitriser I'impact sur les patients, les établissements de
santé et le personnel, ainsi que pour élaborer des protocoles de communication visant a informer et consulter
les autorités de santé publique locales et des Etats concernant le dépistage et la prise en charge des
patients.

Le format de cette liste de contrdle n'a pas pour objectif de constituer une obligation ou d'établir de normes

au niveau national. Il s'agit d'une liste d'actions qui peuvent aider chaque membre d'une coalition de services
de santé a se préparer. Chaque coalition de services de santé est différente et doit adapter ce document pour
répondre a ses besoins propres. Dans cette liste de contréle, le terme de personnel de santé désigne toute
personne, rémunérée ou non, travaillant dans des établissements de soins médicaux et susceptible d'étre
exposée a des patients et/ou a des matieres infectieuses, y compris des fluides corporels (sang, urine, selles,
sperme, sueur, etc.), du matériel et des équipements médicaux contaminés ou des surfaces
environnementales contaminées.

Le HHS a élaboré un ensemble de listes de contrble détaillées que vous pouvez faire partager aux membres
de votre coalition. (http://www.cdc.gov/vhf/ebola/hcp/index.html)

Le CDC est disponible 24h/24 et 7j/7 en appelant le CDC Emergency Operations Center (EOC) au
770-488-7100, ou par e-mail a I'adresse eocreport@cdc.gov.

1 Voir http://www.phe.gov/Preparedness/planning/hpp/Pages/overview.aspx



PREPARER LA DETECTION

DETERMINER S| UN ROLE EXISTE DANS LA COALITION POUR :

Oui

Non

Consulter les directives de Surveillance active et surveillance active directe pour les
passagers en provenance de pays affectés par Ebola. Se tenir informé de la mise en
ceuvre de ces directives par les autorités de santé publique des Etats et de niveau local.

Se tenir informé de 'approche hospitaliére graduée et des consignes de préparation des
établissements de soins Ebola en premiére ligne, établissements hospitaliers pour
I'évaluation d'Ebola et des centres de traitement Ebola .

Consulter les directives et ressources relatives a l'identification des personnes sous
surveillance (PUI) en raison d'Ebola. Fournir des informations aux établissements
concernés afin qu'ils puissent former leur personnel.

Encourager les membres de la coalition a élaborer des protocoles pour notifier les points
de contact identifiés de la coalition, les autres établissements membres, les autorités de
santé publique locales et des Etats, ainsi que les partenaires communautaires de toute
personne sous surveillance en raison d'Ebola.

Organiser régulierement des réunions avec les membres pour aider a la planification des
initiatives de préparation et de hiérarchisation des ressources, ainsi que pour coordonner
les services potentiels de chacun des partenaires.

Encourager les membres de la coalition a participer a des exercices (tables de
discussion, traceurs, etc.) pour déceler les lacunes (planification, dotation, formation,
etc.) dans la capacité de la coalition a répondre a un cas probable ou confirmé, ou a un
ensemble de cas de virus Ebola et d'autres maladies infectieuses.

Encourager les établissements a effectuer des exercices impromptus, des vérifications
surprise et des inspections ponctuelles du personnel des services d'urgence et de triage
afin de déterminer leur capacité a intégrer et pratiquer les procédures de dépistage, et
mettre en place la notification, I'isolement, et les EPI dans leurs établissements.

Organiser des rencontres réguliéres avec les membres de la coalition pour coordonner
les messages concernant le virus Ebola et s'assurer que les membres sont informés des
directives CDC relatives a Ebola les plus récentes.

Demander a ce que les services sanitaires communiquent les derniéres directives
concernant la maitrise des infections et la prise en charge des cas.

Echanger les bonnes pratiques et les informations de sorte que les membres puissent
effectuer la détection en se soutenant mutuellement.

PREPARER LA PROTECTION

DETERMINER S| UN ROLE EXISTE DANS LA COALITION POUR :

Oui

Non

Etablir un protocole de coordination des activités de veille situationnelle en cas de
flambée potentielle d'Ebola.

Favoriser des protocoles cohérents pour I'ensemble des membres en matiére de gestion
des déchets et de collecte des matieres dangereuses.

Encourager la cohérence entre les membres en matiére de manipulation des germes
pathogénes par le personnel de laboratoire.

Favoriser la cohérence en matiére d'orientation des ressources humaines et des politiques
(voyage, ancienneté, surveillance, dépistage médical) applicables a tous les membres.

Créer ou actualiser un systéme de gestion d'inventaire intégré en temps réel pour faciliter
le suivi des ressources et des EPI disponibles.

Actualiser I'évaluation des ressources affectées aux capacités de lutte contre les
infections dans tous les établissements membres de la coalition.

Examiner et discuter des protocoles mis en ceuvre dans votre communauté pour la prise
en charge d'un cas suspect ou confirmé d'Ebola.
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Examiner et discuter des Consignes provisoires pour les services médicaux d'urgence
(EMS) et les centres d'appels pour la sécurité publiqgue 9-1-1 (PSAP) pour la gestion des
patients atteints ou potentiellement atteints de la maladie a virus Ebola aux Etats-Unis.

Examiner et discuter de la nécessité de mettre en place des transferts de patients inter-
établissements et d'élaborer des protocoles de transfert inter-établissements suivant les
besoins.

Mettre en place un appel de coordination avec les membres pour :

* Inciter les membres a consulter les protocoles de transfert de pré-hospitalisation
et inter-établissements des patients,

* Consulter les procédures relatives aux maladies infectieuses et les exigences
correspondantes en ce qui concerne leur déclaration, et

* Passer en revue les protocoles, la coordination et tester la capacité a
transmettre les bonnes données médicales entre partenaires clés, associés,
services de santé publique, gestion des urgences, etc.

Echanger les bonnes pratiques et les informations de sorte que les membres puissent
assurer la protection en se soutenant mutuellement.

PREPARER LA REPONSE

DETERMINER S| UN ROLE EXISTE DANS LA COALITION POUR : | Oui Non

Mettre en place et/ou vérifier :
* Les fonctions d'urgence,
* Le systeme de gestion des incidents, et
* Les communications de crise, coordonnées entre les membres et avec les
autorités de santé publique locales et des Etats.

Echanger les bonnes pratiques et les informations de sorte que les membres puissent
assurer la réponse en se soutenant mutuellement.

QUE'QUES ressources

Le CDC a réuni quelques ressources et références pour aider les établissements de soins a se préparer
a l'arrivée d'un patient suspecté ou confirmé d'étre atteint d'Ebola. D'autres ressources sont en cours de
préparation. Les informations et orientations proposées sont susceptibles d'étre modifiées en fonction
des avanceées de la recherche sur la maladie a virus Ebola. Veuillez consulter régulierement la page
d'accueil Ebola du site CDC, ainsi que les Informations au personnel et aux établissements de santé du
CDC.

Restez informés ! Consultez les sources suivantes pour étre tenu au fait des actualités concernant le
virus Ebola (certaines ressources sont accessibles sur abonnement uniquement) :

* CDC Health Alert Network (HAN)

e CDC Clinician Outreach and Communication Activity (COCA)

¢ CDC National Institute for Occupational Safety and Health

* Occupational Safety & Health Administration Newsletter du Département américain du travail

Consultez régulierement les Informations au personnel et aux établissements de santé sur le site Web du
CDC pour connaitre les renseignements les plus récents. Les services de santé au niveau local ou des
Etats souhaitant poser des questions doivent contacter le CDC Emergency Operations Center au 770-
488-7100, ou par e-mail a I'adresse eocreport@cdc.gov.
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